Weihnachtsausgabe 2016
Laufend ... Teilnahmen an Bewerben im Herbst 2016.

Berglauf Hochwolkersdorf ,,Buckl Tour am 10.September 2016

Schlogl Christina 2. W 20 Preiner Christina 1. W20

Preiner Judith 1. W 50 Helmut 4. M50 Schlégl Sabine 2. W50

Ein neuer Lauf — zur Lauftour gehdrend - fand am 17.9.2016 in
unserer Nachbargemeinde Schwarzau am Steinfeld statt.

8,5 km

Schlogl Sabine 2. W50 43:01
Schldgl Christina 1. W20 43:06
Karin Binder 1. W50 42:51
wieder alle am Podest!!!

Am 18.9. 2016 lief Maldet Mathias den Wachaumarathon in einer hervorragenden Bestzeit 3:06, er erreichte
mit dieser Leistung den 5. Platz in der M20. Seiner Vater Thomas den Hm in 1:55.

Stephan Holzer landete in der Klasse M20 beim Hm auf dem 64. Rang mit 1:36.

Preiner Christina und Stefan Holzer
beim Schneeberglauf am
24.9.2016 an der steilsten Stelle
dem ,Luxboden” - 10km und
1250 Hm

Christina 1:54 Stefan 1:33




Am 10.10.2016 lief Maldet Thomas den 3 Lindermarathon (Deutschland, Schweiz, Osterreich) rund um den
Bodensee, 42,195km in 4:33. Sein mittlerweile 27. Marathon!!!

Teilnehmer beim Piestingtallauf am 16.10.2016

10km mit Start in Gutenstein und Ziel in Waldegg
Binder Karin W 50 3. Platz—53:14
Binder Sabrina W 20 4. Platz — 50:05

Bock Marius insg. und in der Altersklasse 1. M 40 — 33:36

Schlogl Sabine W 50 4. Platz — 53:14 ex.e. mit Karin

Teilnehmer beim 2. Feistritztal Halomarathon am 26.10. 2016
21,1, km mit Start in Trattenbach und Ziel in Thomasberg
Ergebnisse: Bock Marius insg. 1.M40 in 1:11

Maldet Mathias insg. 11 in 1:21

Stocker Wolfgang in 1:33

Binder Sabrina in 1:53

Binder Karin in 1:54

Maldet Thomas in 1:56
Schlogl Christina Bestzeit auf 10km in 51:25

Beim Ternitzer Stadtlauf am 6.11.2016 trotz widrigen Wetterbedingungen erfolgreich am Start!

Bock Marius M40 1. 34:29 Maldet Mathias M20 1. 36:40  Stocker Wolfgang M40 9. 43:00
In der Ternitzer Laufserie — gab es erstmals eine Kombiwertung, von 4 Laufen mussten 2 gelaufen werden.
Das waren der Ternitzer Gfiederlauf, der Feistritztal Hm, der Ternitzer Stadtlauf und der Crosslauf in Ternitz.

Dabei konnten Bock Marius den 1. Gesamtrang, Maldet Mathias den 8. Gesamtrang, Schlégl Christina den 10.
Gesamtrang bei den Damen und Maldet Thomas den 7. Rang in der AK erreichen.



Danach gemiitlicher Saisonausklang in der ASKO Klubanlage.

Wanzenbdck Franz gliicklich im Ziel beim Marathon Alpes Maritim am 13.11. 2016 entlang der franzdsischen
Riviera von Nizza nach Cannes in 4:07.




